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大田文化の森運営協議会情報紙（偶数月発行）
発行者：大田文化の森運営協議会事務局
〒143-0024 東京都大田区中央2-10-1-4F
TEL：03-3772-0770　FAX：03-3772-0704

https://www.bunmori-unkyo.jp/

各種お問い合わせは、上記ホームページの
「お問い合わせ」から送信してください。

誰でも簡単！リフレッシュ体操
毎月第１火曜日 ①3月5日 ②4月2日 ③5月7日　10:00~11:45　第３・４集会室

五感を使った簡単なゲームやストレッチなどで、動く楽しさを体感し、気持ちよく健康に。脳トレ効果もあります。
動きやすい服装でご参加ください。飲み物、タオル持参。

対象▶どなたでも  参加費▶各回300円  定員▶先着で各回30名

森で言葉を楽しみましょう！
毎月第３水曜日 ①3月20日 ②4月17日 ③5月8日(第2水曜）  10:00~11:45　多目的室

対象▶どなたでも  参加費▶各回200円  定員▶①先着で50名　②③先着で各回55名

森のこだま　毎月第４水曜日 ①3月27日 10:00~11:45　ホール
　　　　　　　　　　　　　 ②4月24日 ③5月22日 10:00~11:45 多目的室

対象▶どなたでも  参加費▶無料  定員▶①先着で250名　②③先着で各回220名

おはなしのへや
毎月第1木曜日 ①3月7日 ②4月4日 ③5月2日  15:00~15:30　         和室

対象▶小学生までのお子さんと保護者  参加費▶無料  定員▶先着で各回16名 

言葉遊びから日本語の粋を学ぶことまで、声を出すことを楽しみましょう。

楽しく歌って元気になりましょう！

小学生までのお子さんを対象に本や紙芝居を読み聞かせます。

先着順

先着順

先着順

先着順

先着順

おりがみの森　毎月第２水曜日 ①3月13日 13:30~16:00　多目的室
　　　　　　　　　　　　　　 ②4月10日 ③5月8日 13:30~16:00 第３・４集会室
対象▶小学5年生以上  参加費▶各回500円  定員▶先着で各回50名

ひとひねりした大人の折り紙で、脳も心も活性化！
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イベント案内
文文 化化 のの 森森

マークの見方
WEB  ...............  ホームページからの申込を受け付けます。
先着順 ..............  事前申込不要。
チケット  ..........  チケットを各販売センターで販売いたします。
往復はがき  ......  往復はがきでの申込を受け付けます。
保育あり  .......... ６ヵ月から小学生未満までのお子様が対象です。
                       お子様お一人につき、500 円をご負担いただきます。    
                        （申込時に要予約）
未就学児 OK  ...  未就学児もご入場・ご参加いただけます。
未就学児 NG  ...  未就学児はご入場・ご参加いただけません。

問合先：大田文化の森運営協議会　事務局
〒143-0024  東京都大田区中央2-10-1-4F
TEL：03-3772-0770  FAX：03-3772-0704

（9時～17時　土・日、祝日、大田文化の森休館日を除く）
https://www.bunmori-unkyo.jp

休館日の
お知らせ 7月8日（木） 、8月12日（木）・ 13日（金）

運営協議会のみお休み

空中浮遊・剣差しイリュージョン・変面など次々と起きる摩訶不思議をお楽しみください
出演：アリス、菅原奈月、まりのん、山本さゆり

春休み ファミリー マジックショー　   4月3日（水） 14：00～15：00

4月6日（土） 14：00～16：00

対象▶どなたでも　参加費▶2,000円、小学生以上18歳以下1,000円
(未就学児無料）  定員▶抽選で250名　締切▶3/18必着

フルート・クラリネット・ピアノのトリオで、春にちなんだ曲を集めてお届けします
出演：保坂真弓(フルート）、田中伊知子(クラリネット）、伊藤陽子(ピアノ）

スプリングコンサート ～桜からのメッセージ～

対象▶小学生以上　参加費▶500円　定員▶抽選で250名　締切▶3/19必着

１９５０年代に誕生したブラジルの音楽　ボサノバ。BGMなどでお馴染みの名曲を大田区在住の三木サトルと仲間達のライブで
出演：三木サトル(オーボエ)、黒崎雅文(ピアノ)、川本悠自(ベース)、鳥垣優羽(パーカッション）、青木カナ(ギター＆ヴォーカル)

やさしい音空間　癒しのボサノバ・ライブ（ジャズ）
4月25日（木） 14：00～16：00

対象▶小学生以上　参加費▶1,000円　定員▶抽選で250名　締切▶3/14必着

対象▶どなたでも(小学4年生以下は保護者付添）  参加費▶無料　定員▶抽選で各回250名　締切▶3/11必着

春の映画鑑賞会　3月25日（月）

Ⓒ 2021映画｢老後の資金がありません！｣ 製作委員会

上映時間13:30～15：25
「老後の資金がありません！」

©2021 日本すみっコぐらし協会映画部

上映時間10:30～11：35
「映画 すみっコぐらし 
青い月夜のまほうのコ」
ある秋の日キャンプに出かけたすみっコたちは、空に
いつもより大きく青く輝いている月を発見。「5 年に一
度の青い大満月の夜、魔法使いたちが舞い降り夢を
かなえてくれる」という伝説の通り、魔法使いの5 人兄
弟がやって来て、すみっコたちの町のあちこちに魔法
をかけパーティのように彩っていく。やがて魔法使い
たちは月へと帰っていくが たぴおか‘が魔法使いのす
えっコと間違えられ連れて行かれてしまう…！

家計に無頓着な夫 フリーターの娘 大学生の
息子と暮らす主婦の篤子は、パート代と夫の
給料でやり繰りして老後資金をコツコツ貯め
てきた。だがここに来て、舅の葬式 パートの解
雇 娘のハデ婚 さらには夫の失職 と老後資金
は目減りするばかり。姑への仕送りもいよいよ
捻出できなくなり、姑を引き取ることに。だが
老舗の和菓子屋の女将だった姑は高級志向の
浪費家で、さらなる窮地が…。貯金0円が迫る！

対象▶どなたでも　参加費▶500円（中学生以下無料）　定員▶抽選で150名　締切▶3/27必着

アメリカ・ロマン派をテーマに本格的な演奏を至近距離で楽しみませんか♪
出演：奈良原裕子（ヴァイオリン）、田中英明（ピアノ）

ヴァイオリンとピアノで奏でる本格的クラシック！
 　　　　　　　                           4月10日（水） 15：00～16：15  

多
目
的
室
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対象▶50歳以上　参加費▶無料　定員▶抽選で25名　
締切▶①4/3必着　②5/2必着

けん玉を使って楽しく遊びながら、運動不足の解消や認知症の予防をして、健康になりましょう。　講師：関誠

ペーパークイリングで鯉のぼりを彩り端午の節句に飾りましょう！　講師：林宏子

ゲーム感覚で楽しみながら演劇を体験。後半は簡単な台本を使用して俳優を体験。　講師：田中信也

対象▶小学生以上のお子さんとその保護者　参加費▶無料　定員▶抽選で30名　
締切▶①3/29必着　②4/24必着

けん玉を使って楽しく遊びながら体を動かし、体力づくりをしてみませんか？ 集中力を養い体幹を鍛えましょう。　講師：関誠

親子で楽しむ
けん玉教室

①4月14日（日） 14：00～16：30  和室
②5月12日（日） 14：00～16：30 第2集会室 

シニアのための
健康けん玉教室

①4月18日（木） 14：00～16：30 第3集会室 
②5月19日（日） 14：00～16：30 第2集会室 

対象▶小学生以上（小学1～3年生は保護者同伴）　参加費▶300円　
定員▶抽選で32名　締切▶3/28必着

キレイなパーツでデコレーションをして世界に一つだけのオリジナルベーゴマを作ってみましょう！　講師：杉浦明人

マイ・ベーゴマを作って世代を超えた真剣勝負(ベーゴマ作り）
 　　　　　　            4月14日(日） 9：45～12：00　第3・4集会室  

対象▶大田区に在住・在勤・在学していて大田文化の森で文化活動を行う意思の有る方
参加費▶無料　　定員▶抽選で4組　締切▶3/4必着

大田文化の森運営協議会は広報手段を活用し、区内から広く相談者を募り企画の相談から実施までお手伝いします。

企画相談会「大田文化の森運営協議会はあなたの文化活動を応援します」
 　　　　　　                          3月25日（月） 10：00～15：00　第2集会室  

対象▶小学5年生以上　参加費▶1,000円　定員▶抽選で20名　
締切▶3/23必着

白に染まった革で簡単に出来るファーストシューズ。
講師：野澤さよ子

白革でつくるファーストシューズ
 　　　　　　                 4月6日（土） 12：00～15：00　工芸室  

対象▶小学生以上（小学1～3年生は保護者同伴）　参加費▶無料　 定員▶当日先着50名

対象▶小学4年生以上　参加費▶500円　定員▶抽選で20名　
締切▶3/26必着

対象▶中学生以上　参加費▶500円　定員▶抽選で25名　
締切▶3/26必着

対象▶16歳以上　参加費▶500円　定員▶抽選で15名
締切▶4/3必着

対象▶40歳以上　参加費▶1,000円　定員▶抽選で30名
締切▶4/2必着

午前中に作ったベーゴマや、マイベーゴマを使って、ベーゴマ大会に参加しよう！（ベーゴマ初心者の方には、
回し方を指導。レンタルのベーゴマもあります）　　講師：伊東秀太郎

マイ・ベーゴマを作って世代を超えた真剣勝負(ベーゴマ大会）
 　　　　　            4月14日(日） 13：30～16：30　第3・4集会室  

ドライフラワーや木の実をカットボードに配置してミニリースをモチーフにした壁飾りを作ります。　講師：小島由美子

隙間時間をつぶすも良し、芸術性を目指すも良し、奥深いぬり絵の世界を体験してもらいます。　講師：小出千春

華やかなボードリースの壁飾りを作ろう
 　　　　　                4月14日(日） 10：00～12：00　第2集会室  

「おとなのぬり絵」植物画を完成させよう
 　　　　　                4月14日(日） 13：30～16：00　第2集会室  

紙をくるくるペーパークイリング～鯉のぼり～
 　　　　　                4月20日(土） 13：45～16：15　第2集会室  

大人のための演劇体験教室
 　　　　　            4月21日(日） 13：30～16：30　第3・4集会室  

対象▶中学生以上　参加費▶1,200円　定員▶抽選で24名　
締切▶5/8必着

春から初夏にかけて咲く花苗を3～4種類鉢に植えて楽しめる講習会。　講師：小島由美子

お花屋さんが教える初夏まで楽しめる寄せ植え講座
 　　　　　　　                5月26日(日） 13：30～15：30　工芸室  
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大田文化の森を使って文化活動をしている方々の発表の場です。歌、ダンス、ワークショップなど、楽しい催しがいっぱいです。
「初めて」に出会いに文化の森に来てみましょう！ 皆さまのお越しをお待ちしております。

対象▶どなたでも　参加費▶入場無料（ワークショップ、飲食は有料）※ワークショップは材料がなくなり次第、終了となる場合が
あります。　 定員▶各コーナーでそれぞれ設定があります。

大田文化の森文化祭“はっぱまつり”全
館 3月2日（土） 10：00～16:00

文
化
の
森
ホ
ー
ル 
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休館日のお知らせ 3月14日（木） ・ 4月11日（木）
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■当日お越しになられる全ての方のお名前と年齢をご記入ください。

■WEB申込の場合
イベントカレンダーからご希望のイベント名をクリックしてください。
イベント詳細ページから「イベント申込」ボタンをクリックし、申込フォームに必要事項を入力後、送信してください。
大田文化の森運営協議会から、受付番号を記載したイベント申込受付メール（auto-reply@bunmori-unkyo.jp）が届きます。イベントに参
加する場合は、この受付番号が必要になりますので、大切に保存しておいてください。また、イベント申込受付メール及び抽選の結果メール
（result@bunmori-unkyo.jp）が届かない場合は、大田文化の森運営協議会事務局（03-3772-0770）までご連絡ください。

■チケット販売の場合
「大田文化の森」「区民プラザ」「区民ホールアプリコ」のそれぞれの受付で販売をします。

■往復はがき申込の場合
往復はがき１枚に１企画のお申込みができます。催し物名、〒住所、氏名、年齢、電話番号を明記して下記宛先にお申込みください。
〒 143-0024　大田区中央 2-10-1　大田文化の森運営協議会　「催し物名」係
※荒天時等やむをえず企画を中止する場合は、大田文化の森運営協議会ホームページでお知らせをいたします。

2/26(月）～3/1(金）　運協イベントおすすめ情報♪展示コーナーにおいてお知らせします！




