
  

  

大田文化の森運営協議会主催/直接企画事業 

     
 

現代の子育て環境は、大きく変化しています 

ひとりで背負い込んでいませんか 

育児って難しいと思っていませんか 

子育ては親育ち、ママもパパも笑顔になれるヒントをお話します 

 いまの子育て環境の特徴 

 子育てで大切なママの役割 

 イクメンだけではないパパの役割  

 親子のコミュニケーションとしつけ 
 

日時・会場 

具体的な事例を交えて、分かりやすくお話します。 

お
話
の
内
容 

お申込みは 

裏面をご覧ください 

講師：酒井宏子 

開催日時 

         

 

会  場 

定  員 

募集対象 

参 加 費  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

講師 酒井宏子（公認心理師・心理カウンセラー） 

２０２１年 9 月 27 日（月） 

午前 10 時～11 時 30 分（受付 9 時 30 分～） 

 

大田文化の森４階 第３・４集会室 

抽選で２４名 

小中学生の子どもをもつ保護者 

５００円 
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： 

： 

： 
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大田文化の森運営協議会が事業を主催する際、新型コロナウィルス感染症拡大防止に万全を期してまいります。なお、国、東京都ロードマップ、大田区文化振
興協会が示すガイドライン等に沿って、急遽イベントの中止、定員の変更が生じる場合があります。 

 
〇運営協議会がイベントを開催するにあたって 
➀すべてのイベントについて事前申込制とし、座席は指定させていただきます。➁出演者、講師、スタッフの検温等を実施し、体調を確認します。③行列を避け

るため、入場整理を行います。④スタッフは手指の消毒とマスク、フェイスシールドを着用して対応します。⑤受付などでは、飛沫感染防止のために卓上パーテ
ーションを設置します。⑥物品販売、入場料の受け渡しの際は、ウィルス対策用手袋を着用し、トレーを使って行います。⑦通常の換気に加え、休憩中に窓など
を開けて換気に留意します。⑧ご参加いただくお客様の氏名、連絡先をできる限り把握し、感染が発生した場合は、必要に応じて保健所等の公的機関へ情報

提供をさせていただきます。 
 
〇参加者の方へのお願い 
➀発熱、咳等の体調不良の場合には、参加をお控えください。➁当日、受付での検温等にご協力をお願いします。③参加する際は、必ずマスクを着用の上、手
指の消毒をお願いします。④人との間隔は 1 メートル以上をお願いします。⑤熱中症予防等の水分補給を除き、館内での飲食はご遠慮いただき、ゴミの持ち帰
りをお願いします。⑥その他、当日のスタッフの指示にご協力をお願いします。⑦感染が発生した場合は、把握しているお客様の氏名、連絡先を必要に応じて

保健所等の公的機関へ情報提供をさせていただきます。 
 

新型コロナウィルス感染症への対応 

お申し込みは、ホームページまたは往復はがきで 

 

https://www.bunmori-unkyo.jp/ 

 

★大田文化の森運営協議会ホームページ 

※応募前に「@bunmori-unkyo.jp」からのメールが確実に受信できるようメール受信の各種設定を必ずご確認ください。 
※抽選結果のメールが届かない場合は、お手数ですが、大田文化の森運営協議会までご連絡ください。 

 

「イベントカレンダー」から 9/27「子育て講座 子どもとの関わりで大切なこと」をクリックして、「イベント申し込

みフォーム」に必要事項を入力後送信。 

 

★往復はがき 

企画名「子育て講座」、申込者の氏名、
年齢、住所、電話番号を明記の上、  
下記宛先までお申込みください。 
 

宛先 

〒143-0024 大田区中央 2-10-1 
大田文化の森運営協議会  
「子育て講座」係 

 

【お問合せ】平日 9：00～17：00（祝日・大田文化の森休館日を除く） 

大田文化の森運営協議会 Tel  03-3772-0770 

  〒143-0024 大田区中央 2-10-1     Fax  03-3772-0704 

 

9月 10日（金）必着 

 

※最少催行人数（募集人数の 1/3）に満たないときは、企画の実施を中止する場合がありますのでご承知おきください。 

 酒井宏子 心理カウンセラー・公認心理師、 ＮＰＯ法人こころサポートおおた代表 

 

２０年以上にわたり幼児英才教育、小中学生に算数・国語・数学・英語を教える。並行して、発達障害児や不登校生の教育

に関わり、教育相談に当たる。子育て中の保護者の支援のために心理カウンセラーとなり、2014 年から毎年基礎講座を主催し、

心理カウンセラーを育てる。2018 年公認心理師の資格を取得し、カウンセリングのほかに、コミュニケーションスキルアップセミナーや

子育てセミナー、感情すっきりセミナーなどを企画し、講師を務める。地域の方々のメンタルケアのために日々活動している。 

アクセスのページをご覧ください 

https://www.bunmori-unkyo.jp/

